
Niños, aficionados, máster y 
atletas de élite vuelven el 
sábado 26 a correr por las 
calles de Toro en la MillaZa 
2026

Mariano García, reciente campeón del 
mundo de 1.500, e Idaira Prieto 
encabezan el cartel de esta competición 
que cuenta con el patrocinio de la Diputación, Caja Rural y el Ayuntamiento de Toro.

Por Gabinete de Prensa
sep 24, 2026

El próximo , a partir de las , la ciudad de  volverá a acoger por tercer año sábado, 26 de septiembre 17.00 Toro
la , una prueba que destaca por su ambiente, por celebrarse a pie de calle y por permitir convivir, en MillaZa
una misma tarde, a aficionados y niños que corren por primera vez con atletas consagrados. Es el caso de dos 
atletas de elite como , reciente campeón del mundo de 1.500 metros y campeón del mundo de Mariano García
800 metros en 2022, e , cuarta clasificada en 10.000 metros en el Campeonato de Europa 2026.Idaira Prieto

Ambos han participado esta mañana, en el Salón de Plenos de la Diputación de Zamora, en la presentación de 
la , junto con el presidente de la Diputación de Zamora, ; el MillaZa Toro 2026 Javier Faúndez Domínguez
diputado de Juventud y Deportes, el concejal de Deportes del Ayuntamiento de Juan del Canto Sevillano; 
Toro, ; la representante de Caja Rural de Zamora  el director Javier López Calero Laura Huertos Pérez, 
técnico de la prueba deportiva,  Gorka García.

La  acumula cinco ediciones, las tres últimas celebradas en Toro, donde la Avenida Carlos Latorre se MillaZa
convierte en una pista de atletismo con un recorrido de . Este recorrido 1.609 metros, una milla exacta
acogerá a partir de las cinco de la tarde, y por este orden, competiciones para niños, la carrera popular y la 

, en las que participarán unas . Y, finalmente, el plato fuerte: la categoría Master 400 personas carrera de elite
, con atletas que compiten al máximo nivel nacional e internacional. Además de los mencionados Mariano 
García e Idaira García, este año se espera la participación de  Carlos Sáez Sadornil, Pablo Sánchez 

, entre otros.Valladares, Marta Serrano o Lorena Martín

 

La competición está organizada por el , con el patrocinio de la CD Trail Run Sport Toro Diputación de 
, junto con otras empresas privadas.Zamora, Caja Rural y el Ayuntamiento de Toro

Javier Faúndez destacó que la  es un «evento de primer nivel», con un cartel de altura y que, MillaZa 2026
además, añadió, «se celebra en Toro, que es una ciudad que tiene un arraigo importante en el atletismo 

. Como ejemplo de esta tradición atlética, el presidente de la Diputación de Zamora mencionó a zamorano»
uno de los clubes más destacados de la provincia, el Club Atletismo Vino de Toro Caja Rural.

Por su parte, , concejal de Deportes de la ciudad anfitriona, manifestó que «Toro es una ciudad Javier López
que apuesta por el deporte». Además, dijo, «deporte y turismo van de la mano» y competiciones como las del 
sábado pueden servir para para «conocer nuestra ciudad, nuestro patrimonio, nuestra atraer a visitantes 
gastronomía, por supuesto nuestro vino y todo nuestro entorno».



Como el resto de patrocinadores presentes, , manifestó el apoyo de la entidad a la que Laura Huertos
representa, Caja Rural, al deporte y, más en concreto, al atletismo. Y también, como todos ellos, animó a los 

 «a disfrutar de una tarde de deporte» y, a los aficionados al zamoranos a acercarse a Toro el sábado
atletismo, a participar en ella.

Gorka García invitó a los zamoranos a sentirse «orgullosos de tener, en la provincia de Zamora, en este caso 
en la localidad de Toro, una de las mejores Millas de España». De hecho, dijo, la MillaZa es una de las 3 

Además, destaca por mejores Millas de España, junto con la de Berango y Jaén. su «ambiente», por esa 
, ya que la carrera no se ve desde una grada, «sino a pie de valla. Casi conexión entre atletas y público

pueden tocar a los corredores».

Por su parte,  hizo hincapié en lo importante que es para los niños aficionados al atletismo que Mariano García
acuden a la MillaZa de Toro , «tenerlos a pie de calle». «Esperemos compartir espacio con sus referentes
que de esta Milla en un futuro no muy lejano, dentro de diez años, salgan futuros campeones, como ha podido 
ser nuestro caso», dijo.

A diferencia de Mariano García, que ya estuvo en Toro en 2022,  se estrenará el sábado en la Idaira Prieto
MillaZa. «Desde aquí os invito a todos a compartir ese día con nosotros, a correr si queréis correr o 
simplemente a animar, porque va a ser un día espectacular», concluyó.
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