
La I Sanabria Glaciar Ultra Trail 
se celebra el próximo fin de 
semana en San Martín de 
Castañeda

La Diputación patrocina, junto con Caja 
Rural y Palausa, esta competición 
organizada por Ironbayo en la que se 
han inscrito 450 competidores en las 4 
modalidades: Ultra, Maratón, Sprint y 
Adventure.

Por Gabinete de Prensa
sep 30, 2026

El diputado de Deportes y Juventud, y el representante del C.D IRONBAYO, Juan del Canto Sevillano, 
, han presentado esta mañana en el Salón de Plenos de la Diputación de Zamora la Andrés Barroso Lorenzo

primera edición de la que se celebrará el Sanabria Glaciar Ultra Trail, próximo fin de semana, 2, 3 y 4 de 
, en . Al acto también han asistido la representante de octubre San Martín de Castañeda y su entorno Caja 

 de Zamora, , y , de  Zamora, patrocinadores de la Rural Laura Huertos Pérez Raúl Álvarez López Palausa
competición junto con la .Diputación de Zamora

 

Ya son casi 450 los inscritos a esta prueba, que es la décima que se celebra dentro del nuevo circuito 
, organizado por el , con la colaboración provincial Zamora Trail Series (ZTS) Club Deportivo IRONBAYO

técnica de . Su representante, , fue el encargado de adelantar los detalles de esta SmartChip Andrés Barroso
competición que incluye en esta primera edición .4 modalidades

La primera es la distancia  con más de , a lo largo Ultra, 70 kilómetros 5.000 metros de desnivel acumulado
de : el viernes por la noche (8 kilómetros), el sábado por la mañana (42 kilómetros) y el domingo 3 jornadas
(17).

La segunda distancia es el , con 8 kilómetros el viernes, 19 el sábado y 16 el domingo.Maratón

Las otras dos modalidades son de un día y son las distancias que puntúan en el circuito Zamora Trail 
, que son el , que comparte modalidad y recorrido con el maratón, y la carrera , que Series Sprint Adventure

comparte modalidad y recorrido con la Ultra. El domingo las distancias son muy similares: el Sprint son 16 
 y el . Sin embargo, son recorridos muy diferentes, ya que la primera discurre por un kilómetros Adventure 17

recorrido «muy llano, muy suave, muy rápido», y la segunda es mucho más dura. De hecho, en este segundo 
caso, la duración puede irse a 45 minutos más de media.

A diferencia de otras pruebas de más corta duración, en las que los competidores proceden de lugares 
cercanos, en pruebas más largas como esta está están dispuestos a hacer mayores desplazamientos para 
participar. De hecho, en la Sanabria Glaciar Ultra Trail, los competidores proceden, en muchos casos, de 

.Cataluña y del País Vasco

 

Por su parte,  explicó que, además de por su cariz deportivo, las pruebas del circuito Zamora Juan del Canto
Trail Series tienen un importante valor económico, ya que consiguen «dinamizar la vida de los pueblos a través 



del deporte y, además, ». En este contribuyen a difundir nuestros pueblos y venderlos turísticamente
caso, la Glaciar Ultra Trail sirve de revulsivo en una comarca, la sanabresa, durante un período del año en el 
que no hay tanto turismo como en el verano y la Navidad.

En este sentido,  mostró la satisfacción que supone para Caja Rural participar en una prueba Laura Huertos
que sirve también para «dar a conocer nuestra cultura, nuestra gastronomía y nuestros parajes 

 entre los competidores y los familiares que les acompañan.naturales»

El  incluye , de las cuales ya se han celebrado nuevo circuito provincial Zamora Trail Series 13 pruebas
diez: el Trail Cañones del Duero, en Fermoselle (Enero 2026); el Trail Valdoradas, en Carbajales de 
Alba (Febrero 2026); el Trail La Senda del Oro, en Pino del Oro (Abril 2026); el Zangarún, en Ricobayo de 
Alba (mayo 2026); El Trail de las Cavernas, en Pueblica de Valverde (mayo 2026); la Carrera Por Montaña 
Memorial Fernando Casquero, en San Martín de Castañeda (junio 2026); El Desafío del Lobo, en Figueruela de 
Arriba (junio 2026); el Trail Cerdirock, en Cerdillo de Sanabria (agosto 2026); y el Trail Entrelobos, en Robledo 
de Sanabria (agosto 2026). Tras la Sanabria Glaciar Ultra Trail, también este mes de octubre se celebrarán el 
Trail Rincón de Aliste en Viñas de Aliste y el Trail de La Raya en Alcañices, con los que se completará el 
circuito de 2026.
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