La Fundacion Rei Afonso
Henriques acoge este fin de
semana las Il Jornadas
Gastrondmicas de la Trufa en
Zamora

e La ciudad se convertira en la capital de
este producto tan cotizado con catas
gratuitas y un entretenido juego en el
gue participaran 8 equipos integrados
por destacados chefs de Castillay Ledn, cocineros zamoranos y rostros conocidos.
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De hecho, ayer la gerente de AZEHOS, Natalia Garcia, lanz6 una invitacién —que aceptaron- para que
participen al vicepresidente primero de la Diputacion de Zamora y diputado de Educacion, Cultura, y Turismo,
Victor Lépez de la Parte, y la representante de la Fundacion Caja Rural, Laura Huertos. Fue durante la
presentacion de las jornadas que organiza la Asociacion Zamorana de Empresarios de Hosteleria (AZEHOS)
con el apoyo de la Diputacién de Zamora, Turismo de Zamora, la marca Zamora es Calidad y Caja Rural de
Ledn, Valladolid y Zamora, asi como diversas entidades y empresas del sector.

Las jornadas se celebraran los dias 28 de febrero y 1 de marzo de 2026 en la Fundacion Rei Afonso
Henriques, con la participacion de reconocidos cocineros procedentes de distintas provincias de Castilla y
Ledn, junto a profesionales del sector hostelero zamorano.

La programacion comenzara el sabado 28 de febrero, con una sesioén gastronémica en horario de tarde que
incluird demostraciones culinarias y propuestas gastrondmicas a cargo de Adrian Asensio, del
Restaurante Cuzeo (Zamora), y Christian Martinez, del Restaurante La Pizarrera (Segovia), a partir de las 18:
30 horas. Posteriormente, desde las 20:00 horas, participaran Héctor Carabias, del Restaurante Oroviejo
(Salamanca), y J. Carlos Jiménez, del Restaurante Mar Mediterraneo (Valladolid). Incluira catas gratuitas de
las elaboraciones, pero limitadas por orden de inscripcion.



El domingo 1 de marzo, a partir de las 13:00 horas, tendra lugar el encuentro gastronémico principal, el
juego Trufa Chef, al estilo del conocido programa de television, en el que los integrantes de los 8 equipos
participantes tendran que elaborar sus creaciones gastronémicas a partir de cajas sorpresa en el que el Unico
ingrediente conocido es la protagonista de las jornadas: la trufa. Los equipos estaran capitaneados por chefs
de prestigio regional: J. Carlos Jiménez (Restaurante Mar Mediterraneo — Valladolid), Christian Martinez
(Restaurante La Pizarrera — Segovia), Héctor Carabias (Restaurante Oroviejo — Salamanca), Javier
Rodriguez (Restaurante Delirios — Ledn), Ismael Gonzéalez (Restaurante El Molino del Cubo — Avila), F. de
Gregorio Mateo (Restaurante Virrey Palafox — Soria), Alvaro Uruefia (Bellaco Taqueria — Burgos) y Samuel
Pedrosa (Club del Jubilado de Villaralbo — Zamora). También estaran integrados por cocineros de la
provinciay por personajes conocidos de la sociedad zamorana.

Debido a que el espacio de la Fundacion Rei Afonso Henriques es limitado, los interesados en participar tanto
en las catas como acudir como publico al Trufa Chef deben inscribirse llamando al teléfono 665 672 149.

Victor Lépez de la Parte destacé que, desde la Diputacion de Zamora, se ha procurado que la trufa sea «un
cultivo sostenible y que se pueda dar en la provincia», ademas de convertir a Zamora en «un destino gourmet»
vinculado a este producto tan cotizado en la cocina. También, como afiadié Natalia Garcia, a través de
elaboraciones mas populares como son las tapas puede popularizarse y abrir su consumo a un publico mas
amplio. Por todo ello, Laura Huertos consideré que la capital zamorana puede convertirse este fin de semana
en «el epicentro de la trufa». De hecho, iniciativas como ésta tienen como objetivo impulsar la promocién
gastronomica de Zamora, apoyar al sector hostelero y reforzar el turismo vinculado a la calidad culinaria,
poniendo en valor productos de excelencia y favoreciendo el intercambio de experiencias entre chefs y publico.
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