
La Diputación presenta los 
resultados del proyecto 
europeo IKIGAI55 al tejido 
deportivo provincial

El encuentro congregó a numerosos 
representantes de entidades deportivas 
y centros de entrenamiento. El 
vicepresidente primero de la Institución 
Provincial, Víctor López de la Parte, y la 
diputada de Fondos Europeos, Emprendimiento e Igualdad, Amaranta Ratón Fresno, 
estuvieron presentes en el acto.

Por Gabinete de Prensa
may. 26, 2025

El Palacio de la Encarnación de la Diputación de Zamora ha 
acogido esta mañana, ante numerosos representantes de entidades 
deportivas y centros de entrenamiento, la presentación de 

, que busca resultados del proyecto europeo "IKIGAI55" mejorar 
 en los la calidad de vida de las personas mayores de 55 años

núcleos rurales a través de la práctica deportiva.

Un encuentro que ha comenzado con la explicación de los aspectos 
técnicos por parte de la jefa de Servicio de Emprendimiento y 
Fondos Europeos,  quien ha introducido la Ana Isabel Sánchez,

intervención del vicepresidente primero de la Institución Provincial, , que puso en Víctor López de la Parte
valor esta propuesta para la población ‘Silver’ de nuestros pueblos.

“Queremos ver este proyecto como una oportunidad de desarrollar políticas para favorecer la calidad de vida 
 y también  a través de esta oportunidad”, expresó De de estas personas generar oportunidades de empleo

la Parte sobre un plan que reitera el “compromiso de la Diputación con las personas más mayores de la 
provincia y por el emprendimiento a través de la economía ‘Silver’”.

Posteriormente, la ponencia de ‘coaching’ del bombero zamorano campeón del mundo en HYROX, José 
, quien expuso la importancia de este proyecto a través de sus guías y servicios; y la Ángel Hidalgo

intervención de la presidenta del Colegio Oficial de Educación Física y Deporte de Castilla y León, Cristina 
, quien resaltó la relevancia de la actividad física, cerraron un acto con  del tejido Vaquero alta participación

deportivo provincial, que para trabajar con esta franja de edad.afianzó su compromiso 
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