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registra ya 2.000 congresistas y
mantiene abiertas las
Inscripciones hasta el 27 de
noviembre
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® El simposio internacional, organizado por la Diputacién de Zamora, reunirad a mas de 2.000
expertos del ambito cientifico, sanitario y social

® Laquinta mesa del programa abordara el deterioro cognitivo y otras afecciones de la tercera
edad, con destacados especialistas nacionales e internacionales

® El SEPAR participara con su unidad mévil sobre los trastornos del suefio y el jurado del Premio
Solidario Silver se reunira en los proximos dias

El VII Congreso Internacional Silver Economy, organizado por la Diputacion Provincial de Zamora, continda
generando expectacion a pocos dias de su celebracion, tras registrar 2.000 congresistas inscritos.

El encuentro se celebrara los dias 27, 28 y 29 de noviembre en Zamora, y mantiene abierto el plazo de
inscripcion hasta el préximo dia 27, permitiendo a profesionales y entidades sumarse aln a esta cita de
referencia mundial en innovacion, salud y envejecimiento activo.

Durante tres jornadas, el Congreso reunira a los principales expertos en ciencia, medicina, cuidados,
emprendimiento y politicas activas, consolidando a Zamora como epicentro internacional de la Silver
Economy, un modelo que transforma los retos del envejecimiento y la despoblacion en oportunidades de
empleo, cohesion social e innovacién sostenible.

La quinta mesa, dedicada al deterioro cognitivo y otras afecciones de la tercera edad

Uno de los espacios mas esperados del programa seré la quinta mesa de trabajo, que se celebrara el jueves
28 de noviembre bajo el titulo ‘Deterioro cognitivo y otras afecciones de la tercera edad’.

El panel abrira con la intervencion de Inés Moreno, reconocida neurobidloga de la Universidad de Malaga. Le
seguird Inmaculada Vicente Maria, farmacéutica y licenciada en nutricion y dietética, que ofrecera una
ponencia sobre la importancia de la alimentacion en la prevencion de enfermedades neurodegenerativas.

Posteriormente intervendra la doctora Elisabeth Arrojo, referente nacional e internacional en oncologia
radioterapica y galardonada con el Premio Europeo Dr. Fleming a la Excelencia Sanitaria, que expondra los
beneficios de los tratamientos en oncothermia aplicados al cancer.

La mesa contara también con presencia zamorana: Emilia Martinez Velado, doctora en Medicina Interna del
Hospital Virgen de la Concha, y Guzman Tamame, gerontdlogo en el Hospital Recoletas Salud Zamora,
quienes abordaran la atencion integral y la coordinacion asistencial en pacientes mayores.



Completan el panel el profesor Pedro Abizanda, jefe del Servicio de Geriatria del Complejo Hospitalario
Universitario de Albacete, y el doctor Eduardo Hevia, especialista en cirugia de columna de la Universidad de
Navarra (Madrid).

El ‘Camion del Afio’ del SEPAR, presente en el Congreso

La Sociedad Espafiola de Neumologia y Cirugia Toracica, en el marco del ‘Afio del Suefio SEPAR’,
participara de forma activa en el simposio internacional con la llegada de ‘Sleep on the Road’, el ‘Camién del
Afio’ de la entidad, que se ubicara en la Plaza Mayor de Zamora y que acercara a la poblacion la importancia
del suefio saludable, asi como fomentara el diagnéstico precoz y el tratamiento de los trastornos respiratorios
del suefio.

Ademads, se ofrece la oportunidad a los profesionales sanitarios de conocer de primera mano los ultimos
avances tecnolégicos, asi como los dispositivos aplicados al diagndstico y tratamiento de los trastornos del
suefio, a través de diferentes zonas: diagnostico, tratamiento, cardiometabdlica, descanso y evaluacion de los
trastornos del suefio.

Una iniciativa que complementara a este simposio internacional, referente mundial en el @&mbito ‘Silver’, con
las inscripciones abiertas y donde la Diputacion Provincial de Zamora continta transformando los desafios del
envejecimiento y la despoblacién en oportunidades de empleo, cohesion social e innovacion.

El Premio Solidario Silver, préximo a decidir su ganador

En los proximos dias se reunira el jurado para valorar las candidaturas al Premio Solidario Silver, un galardén
gue reconoce el compromiso social y lainnovacién en la atencién a las personas mayores. En la pasada
edicion, el reconocimiento recay6 en las Comandancias Rurales de la Guardia Civil, por su destacada labor de
apoyo y acompafamiento a la poblacion sénior en el medio rural.
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