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ANEXO
PAUTAS E INFORMACION CAMPAMENTO DE VERANO EN SAN
PEDRO DE LAS HERRERIAS

INCORPORACION Y RETIRADA:

e Los participantes llegaran al campamento, San Pedro de las Herrerias, el
dia 2 de agosto de 12:00 a 13:00 h.

e El acceso se realizara por la fuente en la carretera)

e Eldiaderecogida seraeldia9 de AGOSTO desde las 11:00 a las 12:00h

PAUTAS PARA INICIAR LA ACTIVIDAD

Comunicaciones por teléfono:

e Elteléfono de contacto para hablar con los participantes es 625665637 se
atendera sélo el 7 de agosto en horario de tiempo libre de 15:00h a 16:30
h. y de 20.00 a 21.00 (en caso de alguna modificacion se comunicara
personalmente a cada padre/madre o tutor).

A tener en cuenta:
e Si desean hablar con el coordinador de la actividad, antes del

campamento, pueden llamar cuando deseen al Servicio de Juventud de la
Diputacién Provincial de Zamora al 980559300 ext. 1499 (Carmen
Maldonado) o bien al 625665637 (Empresa adjudicada para el desarrollo
de la actividad).

e El reparto de las tiendas sera por edades y sexo. No garantizamos que
duerman segun preferencias, aunque intentaremos que asi sea.

e Aquellos padres que lo deseen pueden dejarnos su teléfono con
whatsapp, ya que crearemos un grupo de difusiéon de papas y mamas
para subir de vez en cuando fotos de las actividades e informarles de los
horarios de llegada y recogida, etc.



RECOMENDACIONES SOBRE LA MOCHILA

Aqui os presentamos una lista de las cosas “minimas” que son “necesarias” para acudir
a los campamentos.

Teléfono ¢si o no? No es recomendado, en caso de que lo lleven, el monitor/a
encargad@ del nii@ lo custodiara todo el tiempo dejandoselo unicamente a mitad de
campamento (en los tiempos libres establecidos) para que puedan llamar. Si llevan
movil, éste ha de tener cargador y el PIN en una pegatina en la parte trasera. En caso
de no llevarlo, el coordinador le prestara el suyo para que pueda llamar tal y como dijimos
en la primera hoja.

Esta lista esta elaborada para un campamento convencional de 8 dias.

VESTIMENTA Importante, toda la ropa ha de estar usada, evitando prendas nuevas

o Los participantes con Gafas deberan llevar una cinta que impida que se les
caigan en las actividades

o 2 zapatillas deportivas, una para rutas y otras para el dia a dia del

campamento. (QUE NO SEAN NUEVAS, PUEDEN HACER ROZADURAS).

Ropa interior, una para cada dia

Ropa deportiva, Pantalones (3 cortos y 2 Pantalones de chandal)

Camisetas, una para cada dia

Abrigo, un forro polar.

Gorra para el sol, que no sea negra o color oscuro.

Un pijama, opcional.

UNA CAMISETA O SUDADERA BLANCA O DE COLOR QUE SE PREFIERA

PARA HACER UN TALLER DE ESTAMPACION DE CAMISETA
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BANO

o Camiseta para el bafio. (recomendado, asi minimizamos la posibilidad de
quemaduras)

Protector solar de factor no menor de 50.

Dos bafiadores

1 toalla de playa

1 Chanclas o zapatillas de agua.
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NECESER

Toalla de aseo grande o albornoz para la ducha
Peine / Cepillo

Crema hidratante / after-sun.

Gel de baino y Champu (no es necesario 1 litro)
Cepillo de dientes y pasta
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OTROS

Cartilla de la seguridad social PUEDE SER ORIGINAL O FOTOCOPIA
Cantimplora no inferior a un litro de capacidad.

Dinero: con 10 € en monedas de 1 6 2 € es mas que suficiente.

Mochila cémoda, para las salidas.

Saco de dormir y almohada (si la precisa)
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OPCIONAL: Cuaderno, lapiz, boligrafo, sobres con sello y la direccion escrita
para enviar cartas

NO LLEVAR: Gominolas y chucherias varias, videojuegos portatiles, navajas,
rotuladores, anillos, pendientes etc.



